Litauisk

Informasjon om situasjonen rundt Koronavirus i Fiellregionen.

Informacija apie Korona viruso situacija kalnu regione.

Kaip dauguma Zinote, koronavirusing infekcija buvo nustatyta ir Kalny regione. Deja, esant testy
truikumui, mes negalime testuoti visy sergancitijy. Taip pat nebeimanoma atsekti visy infekcijos
pédsaky, o kai kai kurie sergantys gati turéti korona virusus, nezonodami, kad tai gali buti korona
virusas.

Todél yra labai svarbu, jeigu jus susirgtuméte, likite namuose ir kick jmanoma labiau apribokite

kol biisite visiSkai sveikas. Kiti §eimos nariai, su kuriais gyvenate, gali iSeiti tol, kol jie yra sveiki
arba kol negavo kokiy kitokiy gydytojo nurodymy.

Jeigu susirgote ir jums reikia pagalbos, turite susisiekti su gydytoju, poliklinika ar seimos
gydytoju. Susisiekite telefonu!

Jeigu susergate korona virusu ir jums reikalinga pagalba, kurig gausite aptarg tolimesnius
veiksmus su gydytoju ir sesele telefonu.

Valstybé parengé taisykles, kas bus tiriami dél korona viruso. Tie kurie bus tiriami, turi turéti
kvépavimo taky infekcijos simptomus. Tikrinami bus:

1. Tie, kurie taip serga, kad turi biiti paguldyti j ligoning.

2. Tie, kuie gyvena gydymo jstaigoje.

3. Tie, kurie dirba sveikatos prieZiéros tarnyboje arba slaugos namuose ir dirba su
pacientais.

4. Asmenys esantys vyresni nei 65 metai ir priklausantys rizikos grupei.

5. Asmenys, artimai bendrave su asmeniu, kuris serga korona virusu ir kurio diagnoz¢é yra
patvirtinta.

Tyrimai yra atliekami tik tiems kurie yra sergantys, testas bus neigiamas tiems kurie neturi
aktyvaus viruso. Korona viruso simptomai yra kar§¢iavimas, kosulys, viso kiino skausmas,
sunkus kvépavimas ir gerklés skausmas.

Bandykite sekti naujienas ir valdzios patarimus.

Linkiu Jums viso ko geriausio ateinantj laikotarp;j!

Tor Halvor Bjgrnstad-Tuveng
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