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Informasjon om kommunalt hjelpemiddellager  

  
Ved planlagte operasjoner, sykdom og/eller skade av kort varighet kan man få låne hjelpemidler 

ved kommunalt hjelpemiddellager. Dette er et gratis tilbud, og man trenger ikke henvisning fra 

lege. Hjelpemidlene må selv hentes og leveres etter avtale. 

 

Utlånsperioden er 3 måneder, ta kontakt med ergoterapeut ved behov om forlengelse. Retur av 

hjelpemidler skal skje umiddelbart etter behovet opphører.  

 

• Hjelpemidlene skal rengjøres før innlevering. 

• Hvis hjelpemiddelet har vært utsatt for smitte, må dette opplyses om og tydelig merkes 

“smitte” ved innlevering. 

• Ved innlevering skal hjelpemiddelet merkes med utlåners navn på en lapp. 

 

Kommunalt hjelpemiddellager driftes av ergoterapitjenesten i Tynset kommune.  

Henvendelser vedrørende hjelpemidler besvares på onsdager fra kl: 10:00-15:00 på 

telefonnummer 47 79 18 71. Hjelpemiddellageret er på baksiden av Tjønnmosenteret. Adresse: 

Tylldalsveien 1A, innkjørsel mellom Tjønnmosenteret og Tronstua barnehage. 

 

Her er en oversikt over hjelpemidler som kan lånes:   

• Rullator  
• Rullestol, manuell  
• Underarmsrullator  
• Arbeidsstol 
• Coxit-stol - utlånstid 14 dager  

• Toalettforhøyer  
• Toalettstol  
• Dusjkrakk  
• Dusjstol  
• Forhøyningsklosser 

 
 

Strømpepåtrekker, gripetang og støttehåndtak selges av blant annet: www.velferdsbutikken.no, 

apotek og Bademiljø Tynset. Krykker kan kjøpes ved Sykehuset Innlandet, Tynset.   

 

Ved varig funksjonsnedsettelse (over 2 år), kan kommunal ergoterapeut 

kontaktes. Ergoterapeuten vurderer behovet, og søker de aktuelle hjelpemidlene gjennom NAV 

Hjelpemiddelsentral Innlandet. 

  

 

Med hilsen 

Ergoterapitjenesten, Tynset kommune 

http://www.velferdsbutikken.no/

