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Henvisning til pedagogisk-psykologisk tjeneste 

 (PPT) Nord-Østerdal 
(i kommunene Alvdal, Folldal, Os, Rendalen, Tolga og Tynset) 

 

Systemsak  

1 Henvisende instans (gi utfyllende kontaktinformasjon) 

Skole/barnehage:      

Trinn/avdeling:      

Navn på henviser:      

Adresse:      

Telefon nr.:            

Bekymringen er drøftet med rektor/styrer (spesifiser når):      

☐  Rektor/styrer vil delta aktivt i samarbeidet       

Bekymringen og tiltak som er prøvd ut, skal være drøftet med PPT i ressursteam/spes.ped.team (spesifiser 
med hvem og når):      

Område/tema i læringsmiljøet hvor det er behov for 

veiledning/bistand/kompetanseheving: 

☐  Klasseledelse/voksenrollen 

☐  Psykososialt miljø (mobbing)☐  Språk/lese/skrive 

☐  Matematikk 

☐  Konsentrasjon/oppmerksomhet 

☐  Generelle lærevansker 

☐  Atferd 

☐  ASK (alternativ og supplerende kommunikasjon) 

☐  Andre diagnoser 

☐  Annet 

PP-tjenestens rolle: 

☐  Observasjon/veiledning mht organisering/struktur/relasjon  

☐  Observasjon/veiledning mht gruppe-klassemiljø 

☐  Veiledning/rådgivning mht foreldresamarbeid  

☐  Kurs/foredrag/informasjon: spesifiser tema 

☐  Formidling av kontakt med andre virksomheter (f. eks Statped, Habiliteringstjenesten o.l.) 

☐  Deltaker i prosjektgruppe, legg ved prosjektbeskrivelse/plan for arbeid 

☐  Annet, beskriv 



[Skriv her] 
 

Adr. Torvgata1, Rådhuset, 2500 Tynset, tlf. PPT: 62 48 50 50 /940 06 395 eller tlf. Servicetorget: 62 48 50 00 

 

2 Bakgrunn for henvisningen, hva er situasjonen/behovet nå, hvilke tiltak/forarbeid 

er prøvd ut o.l. Vær så konkret som mulig  

• Hvilke situasjoner oppstår problemet, hva skjer og når, over hvor lang tid har dette vært en 

utfordring?        

• Hvilke tiltak er prøvd, når, effekt?      

• Hva fremmer og hemmer videre utvikling i situasjonen/saken i dag?      

• Hvor mye tid ønsker dere å bruke på utviklingsarbeidet?      

• Når ønsker dere å starte?      

3 Rammefaktorer (f.eks. gruppe-/klasseledelse, voksentetthet, kompetanse, fysisk 

miljø osv.) 

 

       

 

 

 

 

 

4 Dersom andre hjelpeinstanser/samarbeidspartnere har vært inne i bildet tidligere 

– hvilke og når: (legg ved eventuell rapport) 
 

      

 

Hvem skal ha hovedansvaret i skolen/barnehagen? 

Hvem fra skolen/barnehagen skal delta i utviklingssamarbeidet? 

☐  Foresatte er informert om henvisningen  

Underskrifter  

 

Sted og dato:          Underskrift:___________________________ 

                              Rektor/styrer 

 

Sted og dato:          Underskrift:___________________________ 

                                                    Kontaktperson  


