
              Polski 

Informacje o klubie rekreacyjnym 

 

Oferta młodzieżowa przeznaczona jest dla młodzieży z gimnazjum. 

Oferta juniorska przeznaczona jest dla dzieci ze szkole podstawowej od klasy 5 do 7. 

Miejsce: Holmen (stara szkoła średnia) Sjukehusveien 8, 2500 Tynset 

Godziny otwarcia: 

• Oferta dla juniorów: wtorki 17-20 

• Oferta dla młodzieży: czwartki 18-21 

 

Oferta: 

 

• Bezpłatny wstęp i zajęcia. 

• W każdy klubowy wieczór są obecni dorośli, którzy  

zapewniają 

 bezpieczeństwo, ułatwią realizację działań i zapewnią  

użytkownikom właściwe relacje między uczestnikami. 

• Miejsce i wydarzenia sà wolne od nałogów. 

• Uczestnictwo i oferta klubu w zakresie zajęć i wydarzeń.Użytkownicy klubu mogą wykazywać 

własną inicjatywę, proponować różne formy aktywności, brać udział w działaniach i wydarzeniach 

organizowanych podczas wieczorów klubowych lub być częścią rady klubu. 

• Zajęcia w czasie wakacji szkolnych – dla oferty wakacyjnej będzie odrębny plan. 

• Zajęcia, w których możesz uczestniczyć  będąc w klubie rekreacyjnym: 

o Nintendo 

o Strefa relaksu (grupa kanapowa, w której można odpocząć) 

o Disco 

o Gry w karty i  gry planszowe 

o Bilard/tenis stołowy 

o Cotygodniowe konkursy 

o Zajęcia hobbystyczne (malowanie, robótki ręczne, koraliki i tym podobne) 

o Wydarzenia inicjowane przez młodzież, takie jak; wieczory tematyczne i większe imprezy lokalne. 

 Obserwuj nas w mediach społecznościowych: 

Instagram – Tynsetfritidsklubb 

Snapchat – Tyferitidsklubb 

Masz  jakieś pytania? 

Fritidsklubb@tynset.kommune.no 

Telefon komórkowy: 940 28 482  w godzinach otwarcia 

Tel: 62 48 50 00 w ciągu dnia 

 

 


