TURGRUPPA

Sammen om bevegelse

Haper vi ses!

Nar: Hver torsdag kl.12

Oppmgte: Meierigata 4, i bakgarden pa
Frivillighetssentralen

Vi gar tur og spiser lunsj sammen. Vel mgtt!

Gagruppa er et brukerstyrt tilbud og i samarbeid med psykisk helse og rustjenester i Tynset
kommune
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