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TYNSET KOMMUNE 

 
 

MØTEPROTOKOLL 
Eldrerådet 

 
 

Møtested: Møterom Loftet, Tynset rådhus 
Møtedato: 06.12.2023 
Tid: kl 13:00 - 15:30 

 
 
Fremmøtte Parti 
Beth Sigrun Nesseth Often   
Britt Sæter Grue Sp 
Eva Eggen   
Jan Kåre Moan   
Odd Tronvoll Ap 
Oddveig Fossum   
Nils H. Øian   
 
 
Fra administrasjonen møtte: 
Amund Aarvelta, assisterende kommunedirektør 
Siv Nytrøen Reiten, sekretær (midlertidig) i eldrerådet 
 
I tillegg møtte: 
Reidun Kirkbakk, leder og medlem av eldrerådet 2019-2023 
Kåre Eldar Vang, nestleder og medlem av eldrerådet 2019-2023 
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Saksliste 
 

1. Konstituering av rådet  
2. Eldrerådets oppgaver og roller 

Informasjon fra kommunedirektør 
Erfaringsoverføring fra tidligere leder 

3. Uttalelse til budsjett 
Dokumenter ettersendes 
Informasjon gis på fellesmøter 23.11. og 08.12. 

4. Påmelding kurs og opplæring 
Informasjon sendes på egen epost 
Frist for påmelding er 08.12.2023 

5. Møteplan 2024 
6. Eventuelt 

 
 
Sak 1 Konstituering av rådet 
Jan Kåre Moan ble enstemmig valgt som leder av eldrerådet.  
Eva Eggen ble enstemmig valgt som nestleder av eldrerådet.  
Både leder og nestleder ble valgt med en funksjonstid på 1 år. Det er ønskelig med årlige valg av 
leder og nestleder. Det foretas derfor nytt valg av leder og nestleder blant medlemmene i rådet i 
januar 2025. 
 
Sak 2 Eldrerådets oppgaver og roller 
Følgende informasjon ble delt ut til eldrerådets medlemmer:  

- Retningslinjer for eldrerådet i Tynset kommune 
- Årsmelding 2022 for eldrerådet i Tynset kommune  
- Brosjyre om Tynset eldreråd 2019-2023 

 
Tidligere leder og nestleder gikk gjennom saker som eldrerådet har jobbet med de siste 4 årene.  
 
Sak 3 Uttalelse til budsjett 
Forslag til Tynset kommunes budsjett og økonomiplan ligger på kommunens hjemmeside. 
Kommunedirektøren holder 2 informasjonsmøter for alle rådene, møte nr 2 er mandag 11.12.2023 kl 
13.00. Høringsfristen er 13.12.2023 kl 12.00. 
Link til budsjettet: Virksomhetsplan 2024 - 2027 (framsikt.net) 
 
Sak 4 Påmelding kurs og opplæring 
Senteret for et aldersvennlig Norge gjennomfører kurs og opplæring for nye eldreråd. En del av 
kurset gjennomføres digitalt og en del av kurset gjennomføres fysisk på Lillehammer den 31.01.2023. 
Eldrerådet ønsker å gjennomføre det digitale kurset medio januar 2024. 5 av eldrerådets medlemmer 
(Odd, Eva, Beth, Jan Kåre, Britt) ønsker å delta på fysisk opplæring på Lillehammer 31.01.2024. 
Sekretær i eldrerådet melder på og bestiller overnatting.  
 
Sak 5 Møteplan 
Følgende tidspunkter for møter i 1. halvår 2024 ble avtalt: Onsdager fra kl 13.00, medio januar, 
medio mars og medio mai. Det er ønskelig med møter i formannskapssalen eller 
kommunestyresalen.  
 
Sak 6 Eventuelt 
Det ble fra administrasjonens side informert om møtegodtgjørelse og satsene for dette.  

https://pub.framsikt.net/2024/tynset/bm-2024-virksomhetsplan_2024_2027#/

