
Prosjekt Tursti Hemrabben 
 

Tylldal Idrettslag (T.I.L.) ønsker å utbedre en gammel bruks- og tursti, samt et utsiktspunkt ved 
Heimrabben, beliggende på østsiden av Tylldalen. T.I.L. har mottatt ønsker om utbedring av denne 
stien for å gjøre den fremkommelig for de med nedsatt funksjonsevne, da det ikke finnes et lignende 
turtilbud i bygda. Området kjennetegnes som åpent fjellandskap med lite eller ingen 
skogsvegetasjon. Terrenget er middels kupert med slak stigning mot toppen av Heimrabben. Her får 
man en flott utsikt over bygda, samt nær- og fjerntliggende fjellmassiver. Turstien er tiltenkt med en 
lengde på omlag 1500 meter, mellom parkeringsplass ved Brønnåmyra og toppen av Heimrabben 
850 m.o.h. Turstien og utsiktspunktet skal utformes universelt, herunder tilrettelegges med 
tilfredsstillende stigning, bredde og materialbruk. Brukergruppen er alle, med vekt på eldre, yngre 
barn og de med nedsatt funksjonsgrad. Landskapsarkitekt Feste har utarbeidet forslaget til universell 
utforming for Tylldal Idrettslag, se vedlegg.  

 

Parkeringsplass opparbeides ved eksisterende «plass» langs setervei Røesberget-Aumdalen. 
Foreløpig skissert prosjektbeskrivelse viser 16 oppstillingsplasser for bil. Plassen kan utvides ved 
behov. Vegetasjonsdekket og eventuelle større steiner fjernes fra tiltenkte parkeringsarealer. Arealet 
avrettes og forsterkes med nødvendig bærelag/forsterkningslag. Toppdekket blir av stabil grus. Trær 
og annen vegetasjon rundt skal i størst mulig grad være urørt.  

 

Utbedret tursti til Heimrabben vil i all hovedsak følge eksisterende sti. Første del av stien skal følge 
eksisterende trasé sørover fra parkeringsplassen, ca 100 meter. Deretter legges stien om vestover for 
å oppnå en slakere stigning. Stien legges igjen inn på eksisterende trasé etter ca nye 100 meter, og 
følger denne helt fram til Heimrabben. Nøyaktig trasé tilpasses i terrenget.  

 

Opparbeidelse av turstien skal foregå med maskinarbeid. Terrengarbeidet skal utføres med 
forsiktighet og være mest mulig skånsomt for terreng og vegetasjon. Stien opparbeides med ca. 1,7 
meter bredde, og gruses med et stødig grusdekke som er egnet for rullestolbruk. Lyng, mose og 
annet bunndekke legges til side før påføring av grusmasser. Eventuelle store steiner fjernes forsiktig 
før tilføring av grus. Når stien er ferdig opparbeidet legges lyng, mose og bunndekke tilbake langs 
stien.  

 

Eksisterende sti går i dag over ei myr. Ny tursti skal legges utenom myra, denne vil derfor bli uberørt. 
Langs turstien tilrettelegges det med hvilebenker med jevne mellomrom(to plasser). Ved 
hvileplassene utvides stien slik at området under benkene gruses opp.  

 

På toppen av Heimrabben opparbeides et utsiktspunkt, hvor det skal etableres et pauseområde med 
blant annet sittebenker og bord.  I likhet med stien skal utsiktsplassen etableres med grusdekke, 
anslagsvis 4 x 5 meter. For oppnåelse av jevn flate for sitteplasser må utsiktspunktet bygges opp med 
mur mot vest og delvis mot sør. Muren bygges i naturstein og skal trappes mot vest. Oppå 
muren/trappetrinnene er det mulig å legge grove trebord for bruk av sitteflate. «Sittetrappen» vil 



omtrentlig ha en utforming på ca. 50 cm inntrinn og ca. 50 cm opptrinn. Høyden på opptrinnet vil 
være inkludert trebordene. Antall opptrinn og nøyaktig høyde skal tilpasses terrenget.  

 

Det skal i hovedsak benyttes naturmaterialer og stedegne materialer, som stein og tre, ved utføring 
av tiltaket. Parkeringsplassen, turstien og utsiktsplassen skal opparbeides med grusdekke. 
Overgangen mellom utsiktsplassen og omkringliggende terreng skal etableres med natursteinsmur. 
Et tiltak for at muren mot vest ikke skal bli for høy er at muren trinnvis trappes, som kan benyttes 
som sitteflate.   

 

Planlagt trasé omfatter 4 grunneiere. Disse er varslet i samsvar med bestemmelsene i plan- og 
bygningsloven § 19-1 annet punktum, jf. § 21-3, og har signert avtale hvor de tillater disposisjon av 
grunneiendom til formål tursti.   

 

 

Området som turstien ønskes opparbeidet i, er i kommuneplanens arealdel avsatt som LNF-område 
hvor naturvern dominerer. Det følger av kommuneplanbestemmelse nr. 11 at det i LNF-områder ikke 
tillates annen bygge- og anleggsvirksomhet enn det som er tilknyttet stedbunden næring.  I LNF-
områdene forutsettes hovedbruken å være aktivt landbruk. Tiltak utover landbruksrettet formål 
krever dispensasjon. Det er på dette grunnlag at Tylldal Idrettslag søker om dispensasjon fra LNF-
formålet.  

Tylldal IL har søkt kommuen om dispensasjon fra byggeforbud i LNF-område i kommunen arealplan 
for å anlegge denne turstien. Tynset kommune har godkjent dipensasjonssøknaden.   


